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О работе Межведомственной рабочей группы по реализации 

Концепции комплексного сопровождения людей с РАС 

и другими ментальными нарушениями 

в III квартале 2017 года 
Заболевания аутистического спектра часто называют главной загадкой третьего тысячелетия. На сегодняшний день в мире зарегистрировано 67 миллионов человек, страдающих этим недугом. Аутизм – тяжелое нарушение психического развития, при котором, прежде всего, страдает способность к общению, социальному взаимодействию. За десять лет количество людей с аутизмом в мире выросло в 10 раз. По мнению Всемирной организации здравоохранения тенденция к росту заболевания сохранится и в будущем. Ханты-Мансийский автономный округ в этом не исключение. По данным Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры по состоянию на 31 декабря 2016 года на диспансерном учете в медицинских организациях с заболеванием «ранний детский аутизм» состояло 176 несовершеннолетних, с заболеванием «синдром Аспергера» – 5 несовершеннолетних, с заболеванием «атипичный аутизм» состояло 107 молодых людей, имеющих установленную группу инвалидности. Таким образом, масштабность проблемы определяет необходимость развития комплексного сопровождения лиц с расстройствами аутистического спектра (РАС) и другими ментальными нарушениями.
С целью решения данной проблемы в мае 2017 года в автономном округе разработана и принята к реализации Концепция комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре до 2020 года. 
Целью Концепции является разработка основных принципов и положений для создания условий комплексного сопровождения людей с РАС и другими ментальными нарушениями, направленных на оптимальное развитие и адаптацию детей, молодых инвалидов, интеграцию семьи и ребенка в общество, профилактику или снижение выраженности ограничений жизнедеятельности, укрепление физического и психического здоровья, повышение доступности образования, в том числе дополнительного, для детей, молодых инвалидов с РАС и другими ментальными нарушениями. 
Концепция позволит объединить наиболее эффективные методики с целью оказания квалифицированной комплексной помощи людям с РАС и другими ментальными нарушениями, выработать самостоятельность, независимость и навыки социальной адаптации. Важной задачей здесь выступает межведомственное взаимодействие и междисциплинарный подход при организации системы помощи лицам с РАС и другими ментальными нарушениями.
Итак, в мае 2017 года в Советском районе в рамках реализации плана Концепции создана Межведомственная рабочая группа по развитию муниципальной системы комплексного сопровождения людей с РАС и другими ментальными нарушениями, основная деятельность которой состоит в разработке, утверждению и реализации непрерывных индивидуальных маршрутов комплексной реабилитации детей с ограниченными возможностями и молодых инвалидов. На сегодняшний день, проведено три заседания Межведомственной рабочей группы, где был утвержден списочный состав группы, разработано Положение о деятельности, составлен план работы. В целях эффективности комплексного сопровождения людей с РАС и другими ментальными нарушениями в учреждениях района, различной ведомственной принадлежности, составлены планы повышения квалификации, профессиональной переподготовки, обучения специалистов, предоставляющих услуги людям с РАС и другими ментальными нарушениями; на базе БУ «Реабилитационный центр «Солнышко» состоялось первое заседание Методического объединения специалистов, организующих комплексное сопровождение детей с РАС; на базе образовательных и медицинских организаций района с целью информационно-просветительской работы размещены методические материалы для родительской общественности по проблеме аутизма.
С сентября работа группы стала носить практический характер, поскольку разработаны и внедряются первые индивидуальные маршруты комплексной реабилитации детей с РАС и другими ментальными нарушениями. 
Таким образом, на первом этапе реализации Концепции в основном решаются задачи в области организационно-нормативных основ ее реализации и создания доступной среды, поэтому в перспективе планируется доработка нормативно-правовой базы по данным вопросам, оснащение организаций реабилитационным оборудованием, развитие ресурсов учреждений, в том числе методических и информационных. Реализация Концепции будет осуществляться в три этапа, включающих в себя комплексы мероприятий, направленных на снижение выраженности ограничений жизнедеятельности лиц с РАС, в том числе их инклюзивное образование, профессиональную подготовку, занятие физической культурой и спортом, художественной самодеятельностью, что в конечном итоге будет способствовать успешной адаптации и интеграции людей с РАС в общество. Достижение данных ожидаемых результатов, без сомнений зависит от многих факторов, однако наибольшую актуальность в их числе имеет межведомственное взаимодействие. 
Контактная информация 
по вопросам организации комплексного сопровождения людей с РАС 
и другими ментальными нарушениями:

	Дети с признаками РАС, с РАС и другими ментальными нарушениями
	Молодые инвалиды с РАС и другими ментальными нарушениями 

	Департамент социального развития администрации Советского района:
· 8(34675) 3-78-78 специалист-эксперт отдела социального развития Департамента социального развития администрации Советского района, ответственный секретарь Межведомственной рабочей группы Ильиных Валентина Ивановна
	Департамент социального развития администрации Советского района:

· 8(34675) 3-78-78 специалист-эксперт отдела социального развития Департамента социального развития администрации Советского района, ответственный секретарь Межведомственной рабочей группы Ильиных Валентина Ивановна

	БУ «Реабилитационный центр «Солнышко»:

· 8(34675) 3-39-30 директор учреждения Плотникова Людмила Анатольевна
· официальный сайт учреждения: www.солнышко-86.рф

	КЦСОН «Ирида»:

· Социально-реабилитационное отделение для граждан пожилого возраста и инвалидов тел.         8 (34675) 3-88-42

· официальный сайт учреждения: www.кцсон-ирида.рф  

	Управление образования администрации Советского района:
· 8 (34675) 3-27-77 заместитель начальника Управления образования по общему образованию Петрушко Марина Александровна  
	Советский центр занятости населения:
· 8 (34675) 3-11-98 директор учреждения Королев Алексей Арсеньевич

	Советская районная больница:
· 8(34675) 6-21-90 и.о. заместителя главного врача по медицинской части (по детству) АУ ХМАО-Югры Яковлева Ольга Витальевна
	Советская районная общественная организация Всероссийского общества инвалидов:
· 8 (34675) 3-36-17 председатель организации Ковалева Людмила Михайловна

	Пионерская районная больница:
· 8 (34675) 4-06-99 заведующий педиатрическим отделением поликлиники БУ ХМАО – Югры «Пионерская районная больница»  Макарова Татьяна Алексеевна
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